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Thurgau

Samstag, 20. November 2021

Sie hatten keine Angst vor dem Ball

Mit den Tschutterinnen des FC Rot-Weiss Emmishofen startet am 7. November 1971 die Geschichte des Frauenfussballs im Thurgau. Viel hatsich s either getan und viel bleibt zu tun.

Johanna Lichtensteiger

Das Jahr 1971 war eine wichtige Zeit fiir
die Emanzipation der Thurgauer Frau-
en. Nicht nur fiir die Abstimmungen
und Wahlen erkdmpfen sie sich diesel-
ben Rechte wie die Manner, sondern
auch auf dem Fussballplatz. «Voruber-
gehend galt fiir Frauen in England und
Deutschland ein Stadion-und somit ein
Spielverbot. Auch in der Schweiz gab es
wenig Aktivitat», sagt Patrick Kiing,
Prasident des Thurgauer Fussballver-
bands. «Erst durch die Griindung der
«Confederation of Independent Euro-
pean Female Football> und der Austra-
gung der ersten inoffiziellen Weltmeis-
terschaften wurde das Spiel fiir sie wie-
der zuginglich.»

Ersagt: «ImJahr 1970 kam es durch
die Griindung der Damen-Fussball-Li-
ga zur Geburtsstunde des Schweizer
Frauenfussballs.» Mddchen und Frau-
cn hitten schon vorher Fussball ge-
spielt, doch es seien nur Freundschafts-
spiele gewesen - und so schnell, wie
sich die Teams gefunden hitten, waren
sie auch wieder auseinandergegangen.
«Mit dem FC Rot-Weiss Emmishofen
spielten am 7. November 1971 die ers-
ten Frauen in einem Thurgauer Fuss-
ballverein, von dem bestitigt ist, dass
sie nicht nur Freundschaftsspiele be-
stritten. Sie blieben auch danach be-
stehen und nahmen an Meisterschaften
teil.» Da dieses Frauenteam das einzi-
ge im Thurgau war, mussten sic fir die
Spiele in der ganzen Schweiz herum-
fahren, um gegen die weit verstreuten
Frauentecams anzutreten. King sagt,
erst ab etwa 1976 hitten sich weitere
Thurgauer Frauenteams geformt.

Ohne Klubhaus und eher
mit Kraft als Technik

«Wir spielten auf einem Acker in Em-
mishofen ohne Klubhaus und nutzten
auch eher Kraft als Technik», sagt Ruth
Schmid-Senn, ehemalige Spielerin des
FC Rot-Weiss Emmishofen. Der da-
mals bereits bestehende Mannerklub
FC Rot-Weiss Emmishofen habe ihre
Kolleginnen und sie angefragt, ob sie
bereit wiren, ein Frauenteam zu griin-
den. So wurde Ruth Schmid-Senn zu
einer der ersten Spielerinnen im Frau-
enklub. «Wir sagten zuund spiclten die
ersten Matchs. Ich war Goalie, dennich
hatte keine Angst vor dem Ball.»

Es sci nicht vergleichbar gewesen mit
dem Minnerfussball und sie seien auch
nicht tiberall auf Akzeptanz gestossen.
«Es hiess, wir gehorten hinter den Ki-
chenherd, nicht auf das Spielfeld.»
Doch das Team habe immer einen Hei-
denspass gehabtund sei sehr motiviert
gewesen. Der Verein Rot-Weiss wurde
jedoch bald darauf aufgeldst, tiber Um-
wege wurde er zum AS Calcio Kreuzlin-
gen. Weshalb es mit dem FC Rot-Weiss
Emmishofen zu Ende ging, habe sie
vergessen, sagt Schmid-Senn. Die Af-
feltrangerin und ihre Teamkolleginnen
wechselten danach zum FC Kradolf-
Schonenberg. Als jenes Frauenteam
nach vier Jahren ebenfalls aufgelost
wurde, gingen die Frauen weiter nach
Weinfelden. Ruth Schmid-Senn selbst
begann jedoch in Winterthur fiir den
SC Veltheim und in der Nati zu kicken.
«Der Schweizer Fussballverband
(SFV) ging nicht auf die Bitte der Fuss-
ballerinnen cin, offiziclle Spicle im
Rahmen des SFV zu organisieren. Sie
boten an, Schiedsrichterinnen auszu-
bilden», sagt Patrick Kiing. Darauf hat-
ten 14 Frauen den Kurs besucht, darun-
ter Ruth Schmid-Senn. Die Aufnahme
des Frauenfussballs in den SFV erfolg-
te erstim Jahr 1993. Ruth Schmid-Senn
nahm ihre Schiri-Karriere im Jahr 1974
aufund zog sie bisins Jahr 2015 weiter.
«Meine Karriere in der Nati schlossich
im Jahr 1978 ab, das Pfeifen sagte mir
mehr zu. Meinen letzten Einsatz als
Goalic hatte ich mit 53.» Dic rund 41
Amtsjahre als Schiedsrichterin macht
sie zur Weltrekordhalterin. Sie sagt:
«Ich bin sehr stolz auf meine Karriere
und war immer mit Herzblut dabei.»

Der Ballist derselbe,
aber nichtder Lohn

Gleich gestellt sind Fussballerinnen
den Fussballern jedoch noch nicht.
Kiing sagt: «In der Schweiz gibt es
eigentlich keine Profis im Frauenfuss-
ball. Wenige Topspielerinnen kriegen
Spesen oder cinen kleinen finanziellen
Beitrag. Die Spielerinnen gehen einem
Beruf nach und miissen fiir die Spiele
auch Ferien hergeben.» SRF berichtete
inzwei separaten Artikeln, dass Spiele-
rinnen der Nati A 1000 bis 1500 Fran-
ken monatlich erhalten und mannliche
Super League Spieler durchschnittlich
13900 Franken pro Monat. Der SFV
wollte keine Zahlen bekanntgeben.
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Der FC Rot-Weiss Emmishofen im Jahr 1972 bei einem Fussballspiel.
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Der FC Rot-Weiss Emmishofen gegen den SV Rapid Baselim Jahr1972.  Bild: PD

Die ehemalige Schiedsrichterin und Fussballerin Ruth Schmid-Senn. Bild: PD

Der FC Kradolf-Schénenberg im Jahr 1975, Bild: PD

Der Frauenfussball heute

«Anlasslich des 50-Jahr-Jubilaums ha-
ben wir die Madchen-und Frauenteams
des Thurgauer Fussballverbandes auf-
gefordert, sich in einem Video vorzu-
stellen», sagt Patrick Kiing, Prasident
des Thurgauer Fussballverbands. Diese
seien auf der Website des Verbandes
zu finden, wo man fiir seine Favoritinnen
bis zum 24. November abstimmen kdn-
ne. Mit den zu gewinnenden Gutschei-
nen konnen die Vereine neues Material
und Ausriistung beschaffen. Um her-
auszufinden, was die Madchenteams an
Material und Unterstiitzung genau brau-
chen, arbeite man auch mit der Fach-
hochschule Graubiinden an einer Pro-
jektarbeit, sagt Kiing. «Der Verband hat
sich die Madchen- und Frauenforde-
rung auf die Fahne geschrieben.»

So flihre man jahrlich den TKB-Girls-
Day durch, bei dem jeweils rund 50
Madchen in den Sport schnuppern. Im
Jahr 2021 zahlt der Verband 330 Mad-
chen und 221 Frauen, sagt Kiing. Bei

den Mannern sieht es folgendermassen
aus: 1968 bei den Erwachsenen und
4390 bei den Junioren. Er sagt: «Uber
die letzten zehn Jahre gesehen blieben
die Aktivteams der Frauen etwa gleich.»
Was sich dndert: Die Madchen fangen
friiher an Fussball zu spielen - und die
Knabenteams als auch die Maddchen-
teams zahlen insgesamt mehr Mitglie-
der. Bis zur U14/U15, aber auch gele-
gentlich in der U18/U19 spielen die Ju-
gendlichen in gemischten Teams. Von
den insgesamt 397 Teams im Verband
sind neun Frauenteams und 14 reine
Madchenteams verzeichnet.

Vor drei Jahren wurde die Funktion
der Leiterin Projekt Entwicklung Frauen-
fussball im Verband erstellt und mit Sil-
via Heeb besetzt, sie gab das Amt die-
sen Sommer ab. lhre Nachfolge ist noch
offen. Sie sagt: «<Davor wurde die Mad-
chenfdrderung beispielsweise in der
Sportschule zwar behandelt, jedoch
mehr als Nebenprojekt.» (jol)

«Es hiess, wir
gehoren an
den Herd in
der Kuche,
nicht aufden
Fussballplatz.»

Ruth Schmid-Senn
Ehemalige Spielerin des FC Rot-Weiss
Emmishofen und Schiedsrichtern

Karin Bernetist seit dem Jahr 2019 Mit-
telfeldspielerin des FC St. Gallen-Staad.
Aufgewachsen ist die 26-jihrige in Is-
tighofen.

In welchem Alter haben Sie begon-
nen, Fussball zu spielen?

Karin Bernet: Relativ frith, ich hatte
schon mit vier oder fiinf Jahren den Ball
an den Fiissen und ging mit acht in
einen Verein. Ich war und bin fasziniert
von der Teamarbeit. Auch meine Cou-
sine in der Fussballnationalmannschaft
spielte da sicher eine Rolle.

Spielten Sie damals gegen Knaben?
Ja, bis zur U15. Ich hatte auch das Ge-
fiihl, ich sei ihnen ecbenbirtig. Ich war
das einzige Midchen. Doch danach
wurde es schwierig. Mannerfussball ist

Eine Mittelfeldspielerin aus Istighofen

«Der Frauenfussball ist auf'e inem guten Weg»

schneller. Dafiir spielen Frauen ehrli-
cher und es gibt ein schoneres Spiel.

Sie arbeiten 100 Prozent in einem
Biiro, wie balancieren Sie Ihre
Karrieren?

Ich sehe Fussball als mein Hobby und
bin froh um den Ausgleich zur Arbeit.
Doch da die Spiele an den Wochenen-
den sind und die Trainings abends, ist
es so gut planbar.

Haben Sie sich je gewiinscht, eine
Profifussballkarriere zu machen?
Frither war es sicher ein Traum, aber in
der Schweizist das fiir Fussballerinnen
momentan nicht moglich.

Stort es Sie, dass Sie nicht die glei-
chen Chancen haben wie Midnner?

Bild: Ralph Ribi

Tch kenne es nicht anders. Aber es wire
sicher schon gewesen, wenn ich die
Moglichkeit gehabt hitte. Doch inzwi-
schen wird mehr investiert und der
Frauenfussball ist auf einem guten
Weg. Auch hier beim FC St.Gallen hat
das Frauenteam einen hoheren Stellen-
wert bekommen. Wir konnen teilweise
die gleichen Infrastrukturen wie Man-
ner nutzen und solche kleinen Sachen.

Wiren Sie vor 50 Jahren auch
schon auf dem Fussballplatz ge-
standen?

Das wire wohl auf mein Umfeld ange-
kommen. Aber hoffentlich hitteich den
Mut dazu gehabt.

Waurden Sie geniigend gefordert?
Ja,ich gingin Biirglen in die Sekundar-

schule und konnte dann die Sportschu-
le besuchen. Dort fiel auf, dass ich gut
Fussball spielen kann.

‘Was braucht es, damit es eines
Tages Profifussballerinnen gibt?
Mit guten Leistungen und Erfolgen -
wic nun mit der EM-Qualifikationen
der Frauen-Nationalmannschaft - gibt
es immer mehr Zuschauende und so
auch Sponsoren. Zudem miissten ehe-
malige Spielerinnen wichtige Funktio-
nen in den Vereinen einnehmen und
den Frauenfussball vorantreiben. Auf
Vereinsebene kann das Interesse sicher
auch mit speziellen Fussballtagen ge-
fordert werden.

Dauert das weitere 50 Jahre?
(lacht) Ich hoffe nicht. (jol)

30 Jahre Fussballtrainerin

«Die Madchen miissen
die Traume sehen»

Wie unterscheidet sich das Fuss-
ballspielen der Madchen von dem
der Knaben?

Silvia Heeb: Madchen legen mehr Wert
auf ein schones Spiel. Thnen ist nicht
nur der Sieg wichtig, sondern auch Kor-
rektheit und Soziales. Bei Knaben we-
niger, sie wollen ihr Goal geschossen
haben und am Ende gewinnen und
feiern. Aber es gibt bei beiden Ge-
schlechtern verschiedene Spieltypen.

Ist ein gemeinsames Spielen von
Midchen und Knaben moglich?

Bis zu einem gewissen Alter, ja. Nach
der Pubertit sind die korperlichen Fa-
higkeiten jedoch nicht mehr ausgegli-
chen. Bis in den nationalen Spitzen-
teams von unter 14-Jahrigen - genannt
Footeco-, diirfen Madchen in den Kna-
benteams sein, danach st es zwar noch
moglich, aber die Akzeptanzist niedrig.
In diesen Teams hat es auch hochstens
ein Midchen und diejenigen miissen
einen Durchhaltewillen und Starke ha-
ben. Sie werden noch immer als speziell
betrachtet und gehoren nicht ganz
dazu.

Wie muss sich der Mddchenfuss-
ball verindern?

Die Breite unten muss vergrossert wer-
den,indem es mehr Teams gibt und die
Spielerinnen schrittweise gefordert
werden. Weiter braucht es mehr Trai-
nerinnen und mehr Frauen im Vor-
stand, die wichtige Funktionen haben.
Midchen ‘brauchen Inspiration und
Vorbilder = sie miissen die Traume se-
hen. Ziel ist es, dass nicht mehr Messi
als Lieblingsspieler gilt, sondern eben
eine Frau. Die Spielerinnen brauchten
jedoch auch bessere Perspektiven in
der Schweiz.

Wie meinen Sie das?

Hier gibt es keine guten Strukturen und
Profifussballerinnen gibt es nicht, denn
alle miissen nebenbei arbeiten. Die
durchorganisierten Tage der Topspie-
lerinnen sind lingerfristig korperlich
und mental {iberbelastend. Sie gehen
ins Ausland, um dort gleichzeitig ihren
Traum zuleben und die Moglichkeit auf
ein Studium und Erholung zu haben.

‘Was sind die wichtigsten Entwick-
lungen der letzten 50 Jahren?
Einerseits die verdnderte Wahrneh-
mung des Damenfussballs in der Ge-
sellschaft. Der Sport wurde attraktiver
und wird nicht mehr nur als Freundlich-
keit gegentiber Bekannten geschaut.
Anderseits steht nun mehr Geld zur
Verfligung. Zwar noch viel zu wenig,
aber dass man Frauenfussball nun im
Fernseher sehen kann, ist gewaltig. (jol)
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Silvia Heeb ist seit 30 Jahren Fussball-
trainerin. Bild: Donato Caspari




