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Turnierreglement Ü28-Frauen  
 
Wann:  Sonntag, 25. Mai 2025 

Wo:  FC Münsterlingen, Fussballplatz Hafenfeld, 8596 Scherzingen 
Anmeldefrist: Sonntag, 11. Mai 2025 

Anmeldung via: https://forms.office.com/r/WX1N6Q58Db 
 

1 Umkleideräume, Hallennutzung 
 

Umkleideräume und Duschanlagen befinden sich bei der Sportanlage Hafenfeld, 8596 

Scherzingen. Das Turnier findet beim FC Münsterlingen statt.  

Wichtig! Wertsachen nicht in den Kabinen zurücklassen. Bei Diebstahl lehnt der 

Veranstalter jede Haftung ab. 

Für das leibliche Wohl wird durch die Festwirtschaft des FC Münsterlingen 

gesorgt. Mannschaftsbestellungen können ab Turnierbeginn beim Festwirt 

vorgenommen werden. 

 

2 Spielberechtigungen/Startgebühr 
 

Spielberechtigt sind Frauen ab Jahrgang 1997 und älter (Ü28-Turnier). 

Eine Mannschaft besteht aus maximal 10 Spielerinnen (4 Auswechselspielerinnen). 

Pro Mannschaft dürfen zwei Spielerinnen jünger sein als Jahrgang 1997, diese dürfen 

aber keine Spielerlizenz beim SFV besitzen. Ab Jahrgang 1997 und älter dürfen die 

Spielerinnen auch eine Lizenz besitzen. Eine Spielerliste mit Vornamen, Nachname, Geb. 

Datum und ob eine Spielerin eine SFV-Lizenz besitzt, muss spätestens 30 Minuten vor 

dem ersten Spiel bei der Jury abgegeben werden. 

 

Es können sich auch Einzelspielerinnen oder Gruppen ans Turnier anmelden. 

Diese werden durch den Veranstalter in die passenden Mannschaften oder Kategorien 

zugewiesen. 

 

Es wird keine Startgebühr fällig, die Kosten werden vom Thurgauer Fussballverband 

(TFV) übernommen. 

 

 

3 Spielfeld 
 

Es wird auf einem ¼ eines Fussballfeldes gespielt auf D-Toren (2m x 5m). Als Strafraum 

gilt die angebrachte Markierung.  
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4 Turnierablauf 
 

Je nach Anzahl Anmeldungen werden die Mannschaften in Stärkeklassen eingeteilt 

(Champions League, Europa League, Conference League).  

Die Spielzeit, idealerweise 8min wird nach Anmeldestand angepasst. Ziel wird sein, dass 

jede Mannschaft min. 50 min Spielzeit erhält und die maximale Spielzeit nicht 70min 

übersteigt. 

 

5 Rangierungen 
 

Sieg = 3 Pkt., Unentschieden = 1 Pkt., Niederlage = 0 Pkt.  

 

Für die Rangierung gilt folgende Regel: 

1. Punktzahl 

2. Direktbegegnung(en) 

3. Tordifferenz 

4. Höhere Anzahl erzielter Tore 

5. Penalty-Schiessen (5 Schüsse durch verschiedene Spielerinnen) 

 

Es wird am Ende des Turniers eine Rangliste erstellt und eine Rangverkündigung 

durchgeführt. 

 

6 Anzahl Spielerinnen 
 

Es wird 6 gegen 6 gespielt. 5 Feldspielerinnen sowie 1 Torhüterin.  

Auswechslungen können bei Spielunterbruch selbstständig getätigt werden. 

Sind mehr als sechs Spielerinnen gleichzeitig im Einsatz wird die fehlbare Mannschaft mit 

einer 2 Minutenstrafe und indirektem Freistoss bestraft. 

 

7 Ausrüstung 
 

Gespielt werden darf in Turnschuhen oder Nockenschuhen, Stollenschuhe sind verboten. 

Schienbeinschoner sind Pflicht. 

Jede Mannschaft hat einen einheitlichen Tenüsatz mitzubringen. 

Überziehleibchen werden durch den Thurgauer Fussballverband (TFV) zur Verfügung 

gestellt. 

 

 

8 Spieldauer 
 

Die Spieldauer wird je nach Anmeldestand angepasst, idealerweise aber 8min. Ein Spiel 

findet ohne Pause und Seitenwechsel statt. Massgebend ist allein die Uhr der 

Turnierleitung. 
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Die Mannschaften werden gebeten nach dem Spiel das Spielfeld rasch zu verlassen, 

damit der Spielplan eingehalten werden kann. 

Gespielt wird mit einem Ball, Grösse 5 

 

9 Seitenwahl und Anstoss 
 

Die erstgenannte Mannschaft hat jeweils Anstoss. 

 

10 Spielregeln 
 

Die Spiele werden durch sogenannte MiniSchiedsrichterInnen (Kategorie D-

Junioren, FF-15) geleitet. 

 

Es wird nach den geltenden Spielregeln des SFV gespielt, mit folgenden Ausnahmen: 

 

1. Freistösse werden generell indirekt ausgeführt. Ausnahme Penalty 

2. Der Abstoss durch die Torhüterin nach einem Spielunterbruch (Ball ins Toraus oder 

Spielunterbruch) darf die Mittellinie nicht direkt in der Luft überschreiten (der Ball 

muss zuerst den Boden berühren oder durch eine Feldspielerin über die Mittellinie 

verlängert werden). 

3. Spielt die Torhüterin den Ball während einer Spielaktion, ohne Spielunterbruch, einer 

Mitspielerin zu (z.B. nach einem Rückpass oder nachdem sie den Ball gefangen hat) 

ist dies dem Zuspiel durch eine Feldspielerin gleichgestellt. Das bedeutet, der Ball 

darf in einem solchen Fall direkt über die Mittellinie gespielt werden. Einen Rückpass 

darf die Torhüterin nicht mit den Händen annehmen, es gilt die SFV-Regel für 

Meisterschaften. 

4. Spielerinnenabstand bei Freistössen = 5m. 

5. Abseitsregel ab Mittellinie. 

6. Gelbe Karte = 2 Minutenstrafe. Rote Karte = Feldverweis, Spieler vom weiteren 

Turnierverlauf ausgeschlossen. 

 

11 Proteste 

 

Proteste müssen spätestens 10 Minuten nach dem Spielende gegen Hinterlegung einer 

Gebühr von Fr. 50.— bei der Turnierleitung angemeldet werden. 

Die Entscheidung der Jury ist endgültig und kann nicht angefochten werden. Wird ein 

Protest gut geheissen, wird die Gebühr zurückerstattet. 

 

12 Preise 

 

Fairnesspreis: Jeweils zwei Vertreterinnen jeder Mannschaft geben eine 

Bewertung ab zum Fairsten Team des Tages. Die Mannschaft mit den meisten 

Stimmen erhält einen Preis. 
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1. Die Ränge 1-3 erhalten je einen Preis. 

 

13 Versicherung 

 

Gegen Unfall haben sich die Teilnehmerinnen selber zu versichern. Für Diebstähle lehnt 

der Veranstalter jegliche Haftung ab. 

 

14 Turnierleitung 
 

Über alle in diesem Reglement nicht erwähnten und vorgesehenen Fälle entscheidet die 

Turnierleitung allein und endgültig. 

 

Januar 2025 

 

Für die Turnierleitung:     Karin Leeser, Anja Flück, Patrick Küng  
 


